
 
 

2022كانون الثاني / ینایر   

 B(المانینجوكوكوس) من الصنف  النیسریة السحائیةحول موضوع التطعیم ضد جرثومة   تصفحة معلوما

 أولیاء الأمور الأعزاء، 

. بطبیعة الحال، Bوصي وزارة الصحة وجمعیة طب الأطفال بتطعیم جمیع الأطفال الرضع ضد جرثومة النیسریة السحائیة من الصنف ت
بطبیعة الحال، لا یحلّ ذلك یثیر ھذا الموضوع أسئلة لدى أولیاء الأمور، فلذلك، قمنا بتلخیص المعلومات عن ھذا الموضوع، من أجلكم. 

 محل محادثة مباشرة مع الطبیب المعالج لطفلكم، فإنھ یشكل دائمًا الجھة المفضلة والمثلى فیما یتعلق بصحة طفلكم. 

 

 (المانینجوكوكوس)؟ النیسریة السحائیةما ھي الأمراض التي تسببھا جرثومة 

Neisseria meningitidis  (التي تدعى النیسریة السحائیة أو "الجرثومة العنیفة") ھي جرثومة "ساكنة" في الأنف وفي البلعوم لدى
من البالغین وربع من المراھقین) وتنتقل من شخص إلى آخر عن طریق إفرازات المسالك التنفسیة. عادةً  % 10بعض الناس (لدى نحو 

تجرثم الدم  سبب أي مشاكل، ولكن نادرًا ما قد تصبح عنیفة، تتسرب إلى الدورة الدمویة وتسبب الإنتان (تسمم الدم) الذي یدعى تلا 
إلى أعضاء الجسم  ،بواسطة مجرى الدمقد تصل الجرثومة، ). Meningococcemia –كوكسیمیا -(مینیجو بالمكورات السحائیة

جھاز التنفس، التھاب المفاصل والمرض  التھاب ي والمختلفة وتسبب مضاعفات مختلفة من ضمنھا: التھاب باطن القلب، الالتھاب الرئو
 بدون تدخل طبي فوري ینتھي التھاب السحایا، في معظم الحالات، بالموت. يالأكثر شدة وھو التھاب السحایا الذ

تسبب أغلبیة الأمراض لدى بني البشر. أما وھي ، Y-و A ،B ،C ،W135 ،Xصنفاً من ھذه الجرثومة، ومن ضمنھا ستة:  13تعُرَف 
تمّ نشرھا في البلاد أن في إسرائیل یصاب في ھذه الجرثومة ما  قد . وتبین من دراسات Bفي إسرائیل ھو الصنف  الأكثر انتشارًاالصنف 

   من عمرھم. 5عامًا، أغلبیتھم دون الـ  15ولدًا بالمعدل كل سنة یبلغ عمرھم دون  70-و 30یتراوح بین 

 

 ؟النیسریة السحائیةجرثومة الذي یمكن أن یصاب في أمراض تسببھا من 

في أي عمر، ولكن نسبة عالیة خاصةً للإصابة بالمرض تحدث لدى الأطفال الرضع   النیسریة السحائیةقد یظھر مرض تسببھ جرثومة 
والأطفال حتى السنتین من عمرھم وكذلك لدى أشخاص یعانون من اضطرابات في جھاز المناعة، مثل مشاكل في الطحال، في النظام 

 ).HIV( أو من تلوث یسببھ فیروس الإیدز المتمم

 

 ؟اللقاحمن الذي یوصى لھ بتلقي 

للجمیع ولكن على وجھ الخصوص للأطفال الذین یبلغون حتى الخامسة من عمرھم، وخاصةً أطفال رضع حتى  اللقاحیوصى بتلقي 
 أو بالغین مع اضطرابات معینة ومعرفة في جھاز المناعة.  وأطفال ،سنتین من عمرھم 

 

 بھ؟ الموصي اللقاحما ھو 

ل في إسرائیل تُ  ). لا یوصى بتلقي A/C/Y/W135( النیسریة السحائیةجرثومة لقاحات مقترنة ضدّ الأصناف الأربعة الأخرى ل 3سجَّ
ھذه اللقاحات بشكل روتیني ویتمّ إعطاؤھا لفئات سكانیة معینة (خاصةً لأولاد یعانون من اضطرابات في جھاز المناعة أو لمسافرین).  

  10وللأولاد یبلغ عمرھم  Bexseroلقاح اسمھ بیكسیرو : للأطفال الرضع Bتتوفر في إسرائیل لقاحان مسجلان ومصادق علیھما لصنف 
 .Trumenba سنین وما فوق مستحضر اسمھ ترومینبا

 



 

 

 كیف یمكن تلقي اللقاح؟

صنادیق المرضى تدعمھ مالیاً لذوي  لا یشُمل اللقاح بسلة الصحة ولا یتم إعطاؤه في مراكز الأمومة والطفولة الحكومیة أو البلدیة ولكن
التأمین المكمل مقابل دفع جزئي ویتم إعطاؤه في عیادات صنادیق المرضى (بما فیھا مراكز الأمومة والطفولة الخاصة بصنادیق 

 الحصول على وصفة طبیة من الطبیب المعالج وإحالة لتلقي اللقاح. یجب اللقاحالمرضى). لغرض تلقي 

 

 ھل "یغطي" اللقاح خطر الإصابة بالتھاب السحایا بشكل مطلق؟ 

یتم تطعیم الأطفال الرضع ضدھا ضمن اللقاحات الروتینیة التي   ھالسحایا، ولكنتوجد جراثیم أخرى یمكن أن تسبب الإصابة بالتھاب  
 تعطى في مراكز الأمومة والطفولة.

 

 ؟ Bمن الصنف  النیسریة السحائیةجرثومة ما ھي فعالیة اللقاح ضد 

من جراء ھذه  بالمرضدول غربیة) لوحظ انخفاض ملحوظ في نسبة الإصابة  9في الدول التي یعطى فیھا اللقاح بشكل روتیني (
% تقریباً في عدد حالات الإصابة  50أشھر من إعطاء اللقاح، كان انخفاض بنسبة  10الجرثومة. على سبیل المثال، في بریطانیا، بعد 

قدّرت اللجنة الاستشاریة لوزارة الصحة الإسرائیلیة أن شمل ھذا اللقاح ضمن اللقاحات الروتینیة في دولة إسرائیل ستمنع قد . وبالمرض
 حدث الإصابة بالمرض وحدث وفاة واحد في السنة.  18حوالي 

 

 كم جرعة لقاح تطُلب؟

السلسلة  الفئة العمریة
 الأولى

 الفاصل الزمني
 بین الجرعات  

في السلسلة 
 الأولى

 جرعة معززة

بدون عامل خطر   أشھر 5 – 2
 إضافي*

 شھرًا.   15 – 12جرعة واحدة في عمر  شھران  جرعتان 
 أشھر على الأقل بعد الجرعة السابقة**  6

مع عامل خطر إضافي أشھر  5 – 2
 لھذا العمر* 

 شھرًا.   15 – 12جرعة واحدة في عمر  شھر واحد  جرعات  3
 أشھر على الأقل بعد الجرعة السابقة**  6

(للذین لم یتم تطعیمھم شھرًا  11 – 6
 في السابق) 

شھرًا، وشھران، على الأقل،  12جرعة واحدة من عمر  شھران  جرعتان 
 بعد الجرعة السابقة**

(للذین لم یتم  شھرًا  23 – 12
 تطعیمھم في السابق) 

 شھرًا بعد الجرعة السابقة  23- 12جرعة واحدة  شھران  جرعتان 

 لا توجد توصیة لجرعة معززة شھران  جرعتان  سنوات 10 – 2
 لا توجد توصیة لجرعة معززة شھر واحد  جرعتان  سنة وما فوق  11

 أسابیع.  8* لا یجوز إعطاء الجرعة الأولى قبل عمر   بعدُ.خلال السنوات العدیدة لم یتم نشر تعلیمات حول الجرعات المعززة ملاحظة:  
 شھرًا. 24** یوصى بإعطاء ھذه الجرعة قبل مرور 

 

 ما ھي فترة الحمایة من جراء اللقاح؟

، ومن ثمَّ یحمي اللقاح سنوات 6من غیر المعروف فترة الحمایة بالتأكید، ولكنھ تثبت دراسات انخفاض الإصابة بالمرض لفترة تزید عن 
 على طول أشدّ فترة خطر الإصابة بالمرض كلھا. 



 

 

 ھل یمكن إعطاء اللقاح مع لقاحات أخرى؟ 

بسبب الشیوع المرتفع لحمى عند إعطاء ھذا اللقاح مع اللقاحات الروتینیة، یوصى بإعطائھ منفصلاً خاصةً للأطفال الرضع دون عمر  
 سنة واحدة.

 

 اللقاح؟غ عنھا بعد إعطاء بلَ أي أعراض جانبیة یُ 

درجة مئویة، خاصةً في حالة یعطى اللقاح   38سنتین ھو حمى فوق  عمرالعرض الأكثر شیوعًا لدى الأطفال الرضع والأطفال حتى 
رى: حساسیة في موضع الحقن، تململ، انخفاض الشھیة، نعاس وبكاء شاذ. وعلى خبالتزامن مع اللقاحات الروتینیة. أعراض شائعة أ

أیام، على الأقل، بین إعطاء اللقاحات الروتینیة وبین إعطاء ھذا   ثلاثةضوء ھذه البیانات، توصي وزارة الصحة بالفاصل الزمني مدتھ 
(أكامولي  الوقائي بواسطة باراسیتامول علاج الاللقاح للأطفال الرضع یبلغ عمرھم أقل من سنة. وفي ھذه الفئة العمریة یوصى بإعطاء 

 ساعات، حتى إذا لم ترتفع الحمى.  6 – 4بإعطاء جرعتین إضافیتین بفاصل زمني من وما شابھ ذلك) بعد إعطاء اللقاح مباشرةً، و

 

 ما ھي موانع الاستعمال والتحذیرات ذات الصلة باللقاح؟ 

(التأقي)  اشدیدً  الا یجوز إعطاء اللقاح لمن یعُرف أنھ یعاني من الحساسیة لأحد مركبات اللقاح أو في حالة أنھ تطور رد فعل تحسسیً 
 لجرعة سابقة من اللقاح.

 

 مزید من المعلومات واردة في نشرة اللقاح وفي موقع الإنترنت لوزارة الصحة.

 العثور على المعلومات في مواقع الإنترنت لصنادیق المرضى وفي بعض مواقع المستشفیات.یمكن كذلك 

  الموضوع.یسرّ الطاقم الطبي أن یجیب إجابة إضافیة عن أي سؤال حول ھذا 

 


